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,Akkor adjuk a legtobbet, ha képesek vagyunk vele megélni a jelent”

Az elfogadas fontossaga

Otodik alkalommal rendezték meg a székelyfol-

di Urusos gyogyitd tabort augusztus 1-6. kozott

a ka dics falvi Hinté Panzidban. A Gyogyito Ener-

gia Alapitvany altal kezdeményezett eseményre

zomeében kozponti idegrendszeri séruléssel szU-

letett gyerekeket fogadtak, azonban izomsorva-

dasos, valamint Parkinson-kérban és sclerosis

multiplexben szenvedd kiskoruak is részt vettek

ataborban.

nyolc terapeutabol al-
AI(’) csapatot a sériilt gye-

rekek sziikségleteinek
megfelelden allitottak 0ssze.
A hérom és fél, illetve huszon-
két év kozotti, jorészt édes-
anyak altal kisért tizennyolc
gyerek hat napon at kiilonfé-
le specialis terapianak volt ré-
szese: cranio-sacrale tera-
pia, specialis masszazstech-
nikdk, gyogytorna, manudlis
dura- és beszélgetotechnikak,
reflexoldgia, shiatsu, valamint
prananadi modszerek segitsé-
gevel igyekeztek javitani alla-
potukon.

Balla Tibor, az alapitvany el-
noke az ingyenes tabort azon
erdélyi csaladok szamara hoz-
ta létre, akik nehéz korilme-
nyek kozott élnek, és nem tud-
jak biztositani beteg gyerme-
kiiknek a fejlodéshez sziikse-
ges terapiakat, fejlesztd mod-
szereket. Ennek érdekében
idén is megrendezték Buda-
pesten a mar hagyomanyosnak
szamito Hangok a gyermeke-

kért jotékonysagi musical- és
operettgalat, melynek bevéte-
1ébol létrejohetett a kezelés-
sorozat.

A kezelések utan kell a pihenés

A napi harom-négy oras ke-
zelés nagyon kifarasztja a gye-
rekeket, ezért a csiitortokot la-
ziténapnak szantdk: a déluta-
ni 6rdkra nyilt napot szervez-
tek a kadicsfalvi kulturotthon-
ban. A vendégek a csiksomlyoi
kegytemplombol Erik testvér,
Kadar Annamaria marosvasar-
helyi pszichologus, valamint
Abodi Nagy Blanka el6adomi-
veész voltak.

Erik testvér az elfogadas fon-
tossagat emelte ki beszédében,
hiszen véleménye szerint ezek
a gyerekek nem véletlentl ke-
riiltek éppen arra a helyre, ahol
sziilettek. Kadar Annamaria ugy
gondolja, ha jot akarunk a gye-
reknek, elsdsorban nem jovoje
miatt kell szoronganunk: akkor
adjuk a legtobbet, ha képesek va-

AKTUALIS

ARCHIV FELVETEL

A sziilok szerint eredményesek a taborban alkalmazott gydgyité médszerek

gyunk vele megélni a jelent, ug-
ralni vele a pocsolyaban és cso-
dalni a szappanbuborékokat. Ez
a legtobb, amit ma megtehetiink
érte, és ez a legtobb, amit megte-
hetlink jovobeni boldogsagaert.
Ahhoz, hogy a késobbiekben ké-
pesek legytink felnottként elfo-
gadni dnmagunkat, fontos, hogy
sziileink elfogadjanak minket
gyerekkorunkban, hogy ne a kor-
nyezetlinkben 1évo gyerekekhez
mérjenek, hanem megprobalja-
nak sajat valonkban latni és ugy
is szeretni — 0sszegezett a szak-

ember, aki mar harmadik éve
tart pszichologiai tanacsadast a
taborba latogatoknak.

Erezhetd a fejlodés

.Gyoparka vizfeju, ezért a fej-
l6désében elmaradott. Nagyon
sokat jelent nekiink a tabor,
mert maris érezheto fejlodeés in-
dult el kislanyomnal: figyelme
és kommunikacioja sokat javult
— meselte Monika, a haromeéves
kislany édesanyja.

.11 éves, halmozottan fogya-

tékos kislanyommal idén ma-
sodik alkalommal vehetiink
részt az Urusos gyogyito tabor-
ban. A tavalyi tabor utan nagyon
sok apro szellemi fejlodést vet-
tlink észre, ami konnyebbé tet-
te napjainkat, és egy sokkal vi-
damabb kislanyt kaptunk, ami
a tabor nélkiil nem sikeriilt vol-
na. Bizunk benne, hogy jovo-
re is szerveznek tabort, amire
nagyon szeretnénk eljonni” —
mondta Ibolya, egy masik gye-
rek édesanyja. ) )
DOSA ILDIKO

Hogy megmaradjon ez a kicsi falu

Sem tojasirasra, sem faklya-
készitésre nem 0sztokélték ed-
dig sziinidoben a székelypetki
és a déd- vagy nagysziiloknél
nyarald gyermekeket. Az idei
falutalalkozd részvevoi azon-
ban mar meghallgathattak,
miként csendiilnek a gyer-
mekajkakon a régi petki éne-
kek, és megnézhették, mit ta-
nultak a csemeték a kézmiives
héten Kerekes Edit helyi szii-
letést, Szentegyhdzan tanito
6vOnotol.

.Zeng nyaron a falu, s egy
gyermeket sem ismerek” —
mondta korabban Edit, aki sza-
badidejét rendszerint sziilofa-
lujdban tolti. Ezen valtoztatott
immar masodik éve. Az elmult
héten déleldtt és délutan egyiitt
alkottak a kicsikkel, gyakorol-
tak, majd bemutattak az ered-
ményeket.

A masodik székelypetki alko-
totdbor idején nagy hangsulyt
fektettek a régi festett min-
tak megtartasara: két napon
at a székely szinekkel torténd
alapozast és a felrajzolt min-
tak foldszinekkel vald kitolté-
sét tanultdk-ismételték. A he-
lyi kozbirtokossag szivén visel-
te a tabor sorsat, és ellatta alap-
anyagokkal a részvevoket.

Edit mar a tavalyi tabor
végén jelezte, hogy idén a
kesicehasznalatot szeretné
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A Kiss Julia Kultarotthon hiivosében zajlott a szépteremtés

megtanitani. A tojasiras isme-
retlen volt a faluban, igy nem
csoda, hogy a meleg méhviasz-
szal és az irdkaval kivancsian
ismerkedett a harminc 6vodas
és kisiskolas. Osszefogni sem
volt konnyt a Brassobol, Ma-
rosvasarhelyrél, Udvarhelyrol,
Ocfalvardl vakaciozni érkezett
gyerekeket, de helybéli sziilo,

ovono és kanyadi tandrno is se-
gitett a foglalkozasokon.

LUgy szét vagyunk szorod-
va! Szeretném hazacsalogatni
a gyermekeket, hogy ismerjék
meg egymast, szeressék meg
sziileik szarmazasi helyét, le-
gyen kedviik az 0sok sziiléfalu-
jaba hazatérni. Nem kellene fel-
szamolodnia ennek a kicsi falu-

nak, csak mert félreesé helyen
van s az ide vezeto ut is rossz” —
fogalmazott Edit.

A csaladtagok, rokonok és is-
merdstk szombaton nem gydz-
ték dicsérni a kiallitast, a gyer-
mekek eldadasat, illetve a fak-
lyas felvonulast. Folytatast ki-
vantak jovore is. )

MOLNAR MELINDA

Szakralis maraton

Az Erdélyi Maria Ut Egyesiilet
elsé alkalommal rendezi meg
a Szakralis Maratont augusz-
tus 14-én a testi egészség és
a keresztény értékek meg-
Grzése jegyében. A maraton
Székelyudvarhelyr6l, a Mar-
ton Aron térrél indul reggel 7
orakor, a gytilekez6 6.30-tol
lesz. A maratonra csak kerék-
paros résztvevék jelentkez-
hetnek. Az Gitvonal a Méria
Uton halad végig, ezért tobb-
nyire terepbiciklizésre sza-
mithatnak a jelentkezdk, a
magas szintkulénbségek mi-
att kezd6knek nem ajanlott.
Az Gtvonal: Marton Aron tér
- Szarkaké — Homorédftirdd
— Maria-forras (nagy pihe-
n6) — Kapolnasfalu — Szent-
egyhéza - Harmas kereszt

- Csikszereda — Csiksomlyé.
A székelyudvarhelyi kerékpa-
ros csoportot Szabé Zoltan
(Kobra) vezeti, aki mar bejar-
ta a szakaszt. Minden jelent-
kez6t szivesen varnak, a 18
éven aluliak sz(il6i beleegye-
zéssel indulhatnak, vagy szi-
I6vel egyiitt, hiszen csala-
dok jelentkezésére is szami-
tanak. A tervezett Gtvonal a
szakralismaraton.ro honla-
pon tekinthetd meg részlete-
sebben.





